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　すくすくと育った枝豆。４年生はおいしく食べただけではありません！
自分たちの手で、「収穫→畑の後片付け→枝豆を洗う→塩もみ→再度洗う」までを体験
しました。家庭科室で起こりうる危険なことなどを学習したあと、作業開始です。

　そしてお待ちかね！茹でたてでいい香り～♪の枝豆を給食時間に食べました。茹でる
作業は、今回は三津田が行いましたが、4年生のうちに、家庭科室を使用した学習をす
ることができたことは、5年生から始まる家庭科に向けての準備ができました。
　
　おいしいものを食べるには、労力が伴うことを学んだ4年生の食育でした！

ぱくぱくだより
４年生 収穫した枝豆で食育

みんなで協力して、おいしく食べました！


